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一、卷首寄语 

 
为加强我校教师的专业引领和观念启迪，激发内在的

自觉意识和发展激情，11 月 23 日，我们迎来了金安区“国

培计划（2019）”项目常态化培训团队。培训活动由周宏，

郭兴两位老师主讲，他们分别从各自的专业领域向我们详

细介绍了当今的教育理念，教育模式和教育方法，在提升

我们专业素质和学科教学能力的同时，传递了一种责任，

信念和作风，让我校老师获益匪浅，收获良多。 

 

 



 
二、日程安排 

         
11 月 23 日上午 7:30 教师进修学校领队、讲师

团 4 位专家准时到达六安市汇文中学，8:00 培训开

始。此次培训是“国培计划（2019）”项目常态化培

训和继续教育全员培训的整合培训，培训时间为两天，

第一天为集中培训，第二天完成第一天的作业、填写

报告册。要求全体教师参加，按照初中文科、初中理

科两个学科分班安排学习。 

 

 

 

三、专家风采 
 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



四、学员培训心得 

        
通过这次培训，我深深的感到对教育科研知识的缺乏，

虽然我从教十多年，但我觉得在教学理论知识方面的学习

还远远不够。在培训工作即将结束之际，将自己的收获加

以总结如下：     

1、提高了专业知识水平 

    深化了本学科基础知识，加强了对本学科基本知识和

基本理论理解，掌握了本学科的一些发展动态，了解到本

学科理论与技术的新发展，提高了自身更新教学内容和改

进教学方法的能力，以及教育教学基本功和学科教学或教

育实践能力。这次的学习让我如沐春雨，使我明白了许多：

学生学习应该是有意义的、有动力的、有效的学习，应该

是会学、会用的学习，总体来讲应该是真正能够促进学生

发展的学习；教师的成长离不开自身的素养，人格的魅力，

离不开广博的知识，离不开把握、驾驭课堂的能力，离不

开民主、开放的管理能力，离不开探索、研究的精神；教

师要促进学生学习、自身成长就要始终以学生为本，以学

生的发展为己任，以爱为动力，以课堂教学为主阵地。不

然就会走偏，难以实现教育的真正目的。我认真学习着专

家在讲座中的每一句话，思考着每一个观点。从学习中使

我深刻的领悟到了：在教学中应不断探索运用多种教学手

段，处理好知识与能力、过程与方法、情感态度价值观之

间的关系，处理好课堂欲设与生成等等之间的关系。 

    2、教育观念得到更新 

    通过集中理论学习，使我们逐步更新了教育教学观念，

了解了先进的教育科学基本理论，现代教育观、学生观和

学习观，在教学活动中遵循客观规律、调整自身的角色和

教学方式，把素质教育贯穿到学科教学过程中。在培训中，

我们一道从多角度、多层面对观摩课堂上的各种困惑和行

为进行理论的诠释和深刻的反思，使我们想到了一些从未

想过的问题，发现了各自的差距与不足，对原有的教育观



念产生了强烈的冲击。通过培训，我印象最深的就是学会

聆听学生的心声，尊重学生的需求。 

我的确是转变了学习的观念，知道了学习的重要性，

只有通过培训才会促进自己的专业知识和理论水平，认识

上和学习的自觉性上发生了改变，这也是本次培训的优越

性，还有视频和各位老师的交流互动，这种形式从参与的

程度上可以看出受到广大老师的认可。 

3、合作学习、共同成长 

学员之间相互学习、取长补短。这样轻松、积极、合

作、愉快的气氛让我们的学习变得更加有趣和有效了。可

以说，我们进行最多的活动就是看活动、评价、讨论，这

是一个非常好的学习方式，他让我们将问题上升到理论层

面，再让这些总结后的理论来指导我们的工作，帮助我们

的成长。 
                                                                   

                                                         ——六安市汇文中学  贾宝莲 

 


